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ã"òùú 'á øãà ã"ñá

íéãå÷ óìçä èôéø÷ñ

.ãå÷á ãå÷ óéìçîå íéãå÷ éãîö ìù äîéùø ìá÷î äæ èôéø÷ñ
.íéãîöä ïéá ÷éñô åà çååøå ,éðùä ãå÷å ,ó÷î ,ïåùàøä ãå÷ àéä íéãå÷ä úîéùø

ãå÷á åúåà óéìçéå 53 ãå÷ ùôçé .91 ãå÷á åúåà óéìçéå 51 úà ùôçé èôéø÷ñä ,íéàåøù àîâåãá
.93

11Á12,12Á13,13Á14 :úàæë äøåöá íéãå÷ íéôéìçî øùàë ìáìáúäì àì òãåé èôéø÷ñä
.áåùçì ïúéð äéäù éôë 14 ì íéãå÷ä ìë úà óéìçéå ìáìáúé àì àåä

.úåà÷ñéô éâåñ éôì íéãå÷ óéìçîù ,ä÷ñéô âåñ åîù ïîñéå ìàéðã ìù øçà èôéø÷ñ ùé
.íéìéá÷î íéãå÷ ìù úåøãâä éôìå ,úåà÷ñéô ìò ãáåò àåä éë ,äæä èôéø÷ñäî äðåù åúìåòô

.íéöåøù íéãå÷ äæéà åì áåúëì ïúéð àîâåãá åîë ,íéãå÷ ìù äìá÷äá éåìú àì ,äæä èôéø÷ñä

.õáå÷ä óåñ ãò ïîñä íå÷îî åà ,(øçáð íà) øåçáä òè÷ä ìò ÷ø äðòöáúú úåôìçä

:åìàë úåôìçäá êøåöì àîâåã
.úåøçà úåøãâäá ìáà íéãå÷ä íúåà ùé ìáà ,øçà õáå÷ êåúì õáå÷î òè÷ áìùì íéöåø .1

.íéøçà íéãå÷ì íéãå÷ä úà åì óéìçäì íéöåø íééåñî òè÷ .2
.íéøçà íéãå÷ì óéìçäì íéöåø äðåù áúë êåúá íéàáù úåùâãää ìù íéãå÷ä úà .3

.úåôìçä ìù íéèñ 10 øåîùì ïúéð äçéù úáéúá

ìù äãùá íà'íéãå÷ ïéá'ïéá íäùë ÷ø äîéùøáù íéãå÷ä úà óéìçé æà ,íéãå÷ éðù íéáúåë
.(úåà÷ñô äîë éðô ìò êùîðù òè÷á åìéôà) åìàä íéãå÷ä éðù

ìù äãùá íà'íéãå÷ ïéá'òè÷á ÷ø äîéùøáù íéãå÷ä úà óéìçé æà ,ãçà ãå÷ ÷ø áåúë
.(ä÷ñéôä êåúá àöîð ãå÷ä íà íâ óéìçé æà $ ãå÷ä éøçà óéñåú íà) .äæä ãå÷ä åùàøáù

ïîåñî íà'àáä ãå÷ä ãò ãå÷ ìçä'ãå÷äî èñ÷èä ìò ãå÷ä úåðåëú úà ìéçé èôéø÷ñä ,
.åéøçàù ãå÷ä ãò óìçåäù.(ãå÷ ìçä èôéø÷ñá ùîúùäì êéøö äéäéå ÷éôñî àì äæ íéîòôì)

ïîåñî íà'ãå÷ íäá óìçåäù úåà÷ñéô ïæà'.äìåë ä÷ñéôä ìò ïåæéà òöáé èôéø÷ñä
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ïîåñî íà'ïæàå (ïîñä íå÷îî åà ,äøéçáä ìù) úåà÷ñéôä ìë ìò íéãå÷ä ìë ìçä'èôéø÷ñä ,
øçáðä òè÷ì úåëééùù úåà÷ñéôä ìë ìò ãå÷ ìçä òöáé(íéîìù íéòè÷ åøçáð àì íà åìéôà)íàå ,

.õáå÷ä óåñ ãò ïîñä íå÷îî úåëééùù úåà÷ñéôä ìëì æà ,äøéçá ïéàòöîàá äéä ïîñä íà)

(ïîñä íå÷î ìù ä÷ñéôä úìéçúî ìéçúú íéãå÷ä úìçä ,ä÷ñéô.
.(øåùéé) ïåæéà òöáúé íéãå÷ä úìçä íåéñá

.íéãå÷ä úìçä òöáúú 'äôìçäì íéãå÷ä úîéùø' ìù äãùá íåìë íåùøú àì íà íâ

:äæë éðåöéç èôéø÷ñ é"ò ìéòôäì íâ ïúéð

úåôìçää úîéùø øåáò éìáåìâä äðúùîä úà íéøéãâî 3 äøåùá
äôìçää òöáúú íäéðéá ÷øù íéãå÷ä øåáò éìáåìâä äðúùîä úà íéøéãâî 4 äøåùá

ãå÷ ìçä ìù äøãâä øåáò éìáåìâä äðúùîä úà íéøéãâî 5 äøåùá
óìçåäù ãå÷ ìù ä÷ñéôä ïåæéà ìù äøãâä øåáò éìáåìâä äðúùîä úà íéøéãâî 6 äøåùá

íéãå÷ä ìë úìçä ìù äøãâä øåáò éìáåìâä äðúùîä úà íéøéãâî 7 äøåùá
.ïæàú ìàå ,ãå÷ ìéçú ìà øîåìë ,åìàä íéðúùîä éðùì 0 íéøéãâî 9 äøåùå 8 äøåùá

.íéãå÷ä ìë úà ìéçéù òáå÷ù äðúùîì éáåéç êøò íéøéãâî 10 äøåùá
éãë ä÷éø úæåøçî ñðëä ,äôìçää òöáúú íäéðéáù íéãå÷ä úà äðúùîì íéñéðëî 11 äøåùá

.ìáâåé àìù
.íéãå÷ä ìù úæåøçîä úà úåôìçää úîéùø ìù äðúùîì íéñéðëî 12 äøåùá

.úåôìçää úà úòöáîù äãå÷ôä úà íéöéøî 13 äøåùá

äëøáá åìá÷úé úåðåéòø


